
                                    SEMAINES DU  13 mai    AU   07 juin   2024 

 

 

 

SEMAINE 1 

Du 13 au 17/05 

 

SEMAINE 2 

Du 20 au 24/05 

 

SEMAINE 3 

27 au 31/05 

 

SEMAINE 4 

Du 03 au 07/06 

  

 

 

LUNDI 

 

 

 

 

Cuidités diverses 

Jambalaya poulet 

Riz pilaff 

Fromage 

Fruits 

 

 

 

 

 

 

 

             FERIE 

 

 

 

 

 

 

Salade de Pdt 

Sauté de porc 

Poisson coco 

Printanière de 

légumes 

Fromage 

Fruits 

 

Charcuterie 

Œuf mayo 

Poisson meunière 

Blé 

Fromage 

Fruits 

 

 

 

MARDI 

 

 

 

 

Salade 

Farfalles/thon 

Saucisse  

Poêlée de légumes 

Fromage 

Liégeois 

 

Feuilletés divers 

Steak haché 

Purée Pdt 

Fromage 

Fruits 

 

Salade verte 

Lasagnes 

Yaourt 

Fruits 

 

Crudités diverses 

Saucisse 

Petits pois 

Fromage  

Compote de fruits 

 

 

 

MERCREDI 

 

 

 

 

Salade verte 

Crêpe jambon 

Crêpe fromage 

Pommes four 

Yaourt 

Fruits 

 

Gaspacho 

Omelette 

Gratin de pâtes 

Pavlova fruits 

rouges 

 

Bruchetta 

Dos de colin 

Polenta 

Iles flottantes 

 

Salade de radis 

Raviolis fromage 

Fromage blanc 

Fruits secs 

 

 

 

 

 

 

 

JEUDI 

 

 

 

 

Crudités variées 

Shepherd’pie 

Flan 

Biscuits 

 

 

 

Salade composée 

Merguez 

Couscous-légumes 

Fromage 

Glace 

 

 

 

 

Crudités variées 

Rougail  

Riz 

yaourt 

Fruits 

 

Crudités variées 

Cuisse de poulet 

Poêlée de légumes 

Fromage 

Glace 

 

 

 

 

 

 

VENDREDI 

 

 

 

 

Charcuterie 

Œuf mayo 

Poisson pané 

Ratatouille-blé 

Fromage 

Fruits 

 

 

Salade riz 

Pané de blé 

Poêlée de légumes 

Yaourt 

Fruits 

 

 

Salade composée 

Cordon bleu 

Pâtes au beurre 

Fromage 

Glace 

 

 

Quiche 

Quinoa légumes 

Curry 

Yaourt 

Fruits 

 

 

 

 


